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APOYO TERAPIA FÍSICA

N° CÓDIGO EDAD IMPRESIÓN DIAGNÓSTICA
O DIAGNÓSTICO

INSTITUCIÓN
EDUCATIVA

PRESENCIAL VIRTUAL FECHA ACTIVIDAD

1 A-15 4 SÍNDROME DE DOWN PLATERO Y
YO

X
X
X
X

04/05/2021
11/05/2021
18/05/2021
25/05/2021

Se retoma el apoyo terapéutico en terapia
física desde la modalidad virtual por el pico
elevado de contagios de covid-19 en el
municipio de Cajicá. Se le explica al cuidador
primario la modalidad que se va a manejar,
quien está de acuerdo y se compromete con
el envío de evidencia. Se dan indicaciones
por llamadas telefónicas, videollamadas o
por zoom. Se indican ejercicios de
fortalecimiento muscular a nivel de miembros
inferiores, superiores y tronco, ejercicios de
estabilidad y equilibrio en posición bípeda,
actividades de salto unipodal y bipodal.
Buena respuesta.

2 A-16 5 PARÁLISIS CEREBRAL CAFAM X
X
X
X

04/05/2021
11/05/2021
18/05/2021
25/05/2021

Se retoma el apoyo terapéutico en terapia
física desde la modalidad virtual por el pico
elevado de contagios de covid-19 en el
municipio de Cajicá. Se le explica al cuidador
primario la modalidad que se va a manejar,
quien está de acuerdo y se compromete con
el envío de evidencia. Se dan indicaciones
por llamadas telefónicas, videollamadas o
por zoom. Se indican ejercicios de
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estiramientos a tolerancia del usuario,
ejercicios de fortalecimiento muscular a nivel
de tronco y miembros inferiores, ejercicios de
estabilidad, equilibrio, reacciones protectivas
y de equilibrio en posición cuadrúpeda y
bípeda.. Buena respuesta.

3 C-36 5 SÍNDROME DE
MICRODELECIÓN Y

MICRODUPLICACIÓN DEL
CROMOSOMA 4

PABLO
HERRERA

X
X
X
X

05/05/2021
12/05/2021
19/05/2021
26/05/2021

Se retoma el apoyo terapéutico en terapia
física desde la modalidad virtual por el pico
elevado de contagios de covid-19 en el
municipio de Cajicá. Se le explica al cuidador
primario la modalidad que se va a manejar,
quien está de acuerdo y se compromete con
el envío de evidencia. Se dan indicaciones
por llamadas telefónicas, videollamadas o
por zoom. Se indican ejercicios de
estiramientos a tolerancia, ejercicios de
fortalecimiento muscular a nivel de miembros
inferiores, superiores y tronco, ejercicios de
estabilidad, equilibrio, actividades de salto
unipodal y bipodal. Buena respuesta.

4 E-2 5 MICROCEFALIA RINCÓN
SANTO

X
X
X
X

07/05/2021
14/05/2021
21/05/2021
28/05/2021

Se retoma el apoyo terapéutico en terapia
física desde la modalidad virtual por el pico
elevado de contagios de covid-19 en el
municipio de Cajicá. Se le explica al cuidador
primario la modalidad que se va a manejar,
quien está de acuerdo y se compromete con
el envío de evidencia. Se dan indicaciones
por llamadas telefónicas, videollamadas o
por zoom. Se indican ejercicios de
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estiramientos a tolerancia, ejercicios de
fortalecimiento muscular a nivel de miembros
inferiores, superiores y tronco, actividades de
equilibrio, salto. Circuitos pequeños. Buena
respuesta

5 E-3 5 ALTERACIÓN
CROMOSOMICA P-18

MY LITTLE
FAMILY

X
X
X
X

04/05/2021
11/05/2021
18/05/2021
25/05/2021

Se retoma el apoyo terapéutico en terapia
física desde la modalidad virtual por el pico
elevado de contagios de covid-19 en el
municipio de Cajicá. Se le explica al cuidador
primario la modalidad que se va a manejar,
quien está de acuerdo y se compromete con
el envío de evidencia. Se dan indicaciones
por llamadas telefónicas, videollamadas o
por zoom. Se indican ejercicios de
estiramientos a tolerancia, ejercicios de
fortalecimiento muscular a nivel de miembros
inferiores, superiores y tronco, con mayor
énfasis en miembros superiores. ejercicios
de estabilidad y equilibrio, Actividades de
salto unipodal y bipodal. Buena respuesta

6 R-27 6 SINDROME DOWN ACUARELAS X
X
X
X

06/05/2021
13/05/2021
20/05/2021
27/05/2021

Se retoma el apoyo terapéutico en terapia
física desde la modalidad virtual por el pico
elevado de contagios de covid-19 en el
municipio de Cajicá. Se le explica al cuidador
primario la modalidad que se va a manejar,
quien está de acuerdo y se compromete con
el envío de evidencia. Se dan indicaciones
por llamadas telefónicas, videollamadas o
por zoom. Se indican ejercicios de
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estiramientos y movilidad articular, ejercicios
de estabilidad y equilibrio, ejercicios de salto,
atrapada y lanzamiento.Buena respuesta.

USUARIOS VS SESIONES

CÓDIGO N° DE SESIONES
A-15 4
A-16 4
C-36 4
E-2 4
E-3 4

R-27 4
TOTAL 24
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TOTAL DE SESIONES REALIZADA Y USUARIOS ATENDIDOS

N° SESIONES REALIZADAS N° USUARIOS ATENDIDOS

24 6


